
Regulations-Level
(nach Gopal)

  G Ekstatisch, grenzenlose Freiheit, Liebe

  F Partystimmung, tanzen, feiern

  E Fröhlich und glücklich

  D Ruhig und ausgeglichen

  C Verstimmt oder irritiert

  B Genervt oder bedrückt

  A Hasserfüllt oder depressiv
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